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A. Przedmioty podstawowe

Przedmioty do wyboru w zakresie:

Obowigzkowy

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

Prof. lwona Bojar

Osoby prowadzace zajecia

Prof. lwona Bojar

Forma prowadzenia zaje¢
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Liczba godzin zaje¢ w semestrze
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Legenda: W— wyktad, - ¢wiczenia, K- konwersatorium, L— laboratorium, ZP— zajecia praktyczne, Wa— warsztaty, Pr— praktyka

Semestr(y) zaje¢ dla kierunku 1 Liczba punktow ECTS 3
ksztatcenia za przedmiot
Status przedmiotu Obowigzkowy Jezyk wyktadowy polski

Wymagania wstepne

wiadomosci z zakresu fizjologii uktadu endokrynnego.

Do realizacji opisywanego przedmiotu niezbedne jest posiadanie podstawowych

Cele uczenia sie endokrynologii jest zapoznanie studentéw z objawami, diagnostyka i leczeniem chordb gruczotéw
wydzielania wewnetrznego i cukrzycy.

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

SYMBOL
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KOMPETENCJE SPOtECZNE
K_K06 Ko1 potrafi wspétpracowac z lekarzami i innym personelem medycznym P7S_KO
K_KO08 K02 potrafi taktownie komunikowac sig i przekazac klientom wiedze na temat P7S KO
K_K09 zdrowego trybu zycia -
K_K11 KO3 posiada umiejetnos¢ ciagtego ksztatcenia sie w zakresie kierunku P7S_KR

Metody weryfikacji efektow uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do form zaje¢




Forma zaje¢ dydaktycznych
> © T
3 E | ¢ 23| ¢| o L o
Efekt uczenia sie 3 2 a 2 E4| 3 ® T ¥ S :
c o g e 0 £ = b= N o © o
€| = | 53| °¢| % g| g | g8 £
S| £ | 24| ss| g B| & | E® £
b o o c 3 ~ a S z N
w 00 N a © (72 <
i o I
WIEDZA
w1 I |
UMIEJETNOSCI
u1 | | [ x| [ [ x| | |
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
K1 X
K2 X
K3 X X X

Kryteria oceniania kompetencji studenta
Ponizej w formie syntetycznej przedstawiono wymagania minimalne dla trzech grup efektéw uczenia sie, jakie Student musi
uzyskac, aby zaliczy¢ dany przedmiot. Aby Student zaliczyt dany przedmiot wszystkie efekty uczenia sie opisane w sylabusie
muszg by¢ pozytywnie zweryfikowane przez osobe(y) prowadzaca(e) zajecia w ramach danego przedmiotu
W - WIEDZA

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student zapamietuje i odtwarza wiedze przewidziang do opanowania w ramach przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student dodatkowo interpretuje zjawiska/problemy i potrafi rozwigza¢ typowy problem
Bardzo dobry —Student potrafi rozwigzywacé nawet ztozone problemy z danej dziedziny, potrafi dokonac syntezy,
przeprowadzi¢ wszechstronng ocene, stworzy¢ dzieto oryginalne, inspirujgce innych.
U - UMIEJETNOSCI

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student orientuje sie w charakterze czynnosci, potrafi pod kierunkiem nauczyciela
akademickiego wykona¢ czynnosci/rozwigza¢ problemy dotyczgce tresci przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student potrafi samodzielnie wykona¢ czynnosci/zadania/rozwigzac typowe problemy dotyczace tresci
przedmiotu
Bardzo dobry — Student posiada w petni opanowang umiejetnosé/zdolnos$é wykonania przewidzianych w tresciach
przedmiotu czynnosci/zadan/probleméw takze w bardziej ztozonych przypadkach.
K - KOMPETENCJE SPOLECZNE

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student biernie przyswaja tresci przedmiotu z wykazaniem zdolnosci do koncentracji uwagi i
stuchania
Dobry/Dobry + — Student aktywnie uczestniczy w zajeciach, dokonuje ocen wartosciujgcych wedtug kryteriow przyjetych w
danej dziedzinie, potrafi aktywnie wspotdziata¢ w obrebie grupy
Bardzo dobry — Student dokonuje integracji postawy zgodnie z sugerowanym wzorcem, rozwija wtasny system wartosci
zawodowych i spotecznych, potrafi przyja¢ odpowiedzialnos¢ za dziatanie grupy, obejmujgc w niej przewodnictwo.

Odniesienie do efektow

Tres¢ przedmiotu uczenia sie (program wyktadoéw i pozostatych zajec) uczenia sie

WYKtADY

Cukrzyca — definicja, podziat, etiopatogeneza, kryteria rozpoznania, insulinoterapia,
stany zagrozenia zycia (W1, U1, K1)

Powiktania cukrzycy (nefropatia, zmiany skorne), osteoporoza (W1, U1, K1)

0s$ podwzgdrzowo-przysadkowa. Choroby przysadki, przytarczyc, nadnerczy (W1, U1,
K1)

Zespoty androgenizacji (PCO, hirsutyzm, wirylizacja), zaburzenia czynnosci gonad,
ginekomastia (W1, U1, K1, K2)

Menopauza i jej konsekwencje metaboliczne oraz skérne (W1, U1, K2)

Zaburzenia odzywiania (jadtowstret, bulimia) — konsekwencje ogdlnoustrojowe i
skérne (W1, U1, K2)

Nowotwory gruczotéw wydzielania wewnetrznego. Autoimmunologiczne zespoty

W1, U1, K1, K2, K3




niedoczynnosci wielogruczotowej. Stany nagte w endokrynologii (W1, U1, K1, K3)

CWICZENIA

Interpretacja glikemii na czczo i w OGTT — rozpoznawanie cukrzycy i standw
przedcukrzycowych (W1, U1, K1)

Ustalanie diety cukrzycowej, wymienniki weglowodanowe (W1, U1, K2)

Obliczanie dobowego zapotrzebowania na insuline, modyfikacja dawki (W1, U1, K1)
Nefropatia cukrzycowa — obliczanie GFR, interpretacja mikroalbuminurii (W1, U1, K1)
Interpretacja badan hormonalnych i testéw diagnostycznych w endokrynologii (W1, U1,
K1, K3)

Zalecana literatura i pomoce naukowe

Literatura podstawowa

1. Herrmann Frank Endokrynologia w praktyce klinicznej : diagnostyka i leczenie / Frank Herrmann, Peter Muller,
Tobias Lohmann ; wspotaut. Henri Wallaschofski ; tt. Barbara Rabska-Pietrzak. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2009

2. Endokrynologia / Ronan O'Neill, Richard Murphy ; konsultacja merytoryczna Aftab Ahmad, Philip Weston ; redakcja
wydania polskiego Andrzej Lewinski- [Wroctaw] : Edra Urban & Partner 2019

3. Choroby wewnetrzne pod red. Andrzeja Szczeklika, Medycyna Praktyczna, wydanie aktualne.

Literatura uzupetniajaca

1. Czech, J.Taton — Cukrzyca. Podrecznik diagnostyki i terapii. Wydawnictwo Elamed, Katowice, 2009
2. 2. Francis S. Greenspan, David G. Gardner. Endokrynologia ogdlna i kliniczna. Red. Andrzej Lewinski. Wydawnictwo
Czelej, Lublin 2004
Endokrynologia kliniczna. T. 2 / pod red. Walentego Hartwiga ; wspotaut. Jozef Baron [et al.]. - Warszawa :
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, 1972
Bilans punktow ECTS
Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) q
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela akademickiego
1.1 Udziat w wyktadach 5
1.2 Udziat w konwersatoriach -
13 Udziat w éwiczeniach 10
14 Udziat w zajeciach laboratoryjnych -
1.5 Udziat w konsultacjach 2
1.6 Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym przedmiotu 2
1.7 Inne — jakie? -
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela
1.8 - - 19
akademickiego (suma pozycji 1.1 — 1.7)
Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta podczas zajec
1.9 wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego) 0,8
(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)
Samodzielna praca studenta
21 Przygotowanie do wyktadow, éwiczen, kolokwidw, sprawozdan, raportow, prac 5
) semestralnych, itp.
2.2 Realizacja samodzielnie wykonywanych zadan zlecanych przez prowadzacego 30
2.3 Przygotowanie do kolokwium koricowego z éwiczen/laboratorium 10
2.4 Przygotowanie do egzaminu/kolokwium koricowego z wyktaddéw 11
2.5 Inne — jakie? -
2.6 Liczba godzin samodzielnej pracy studenta (suma 2.1 - 2.5) 56
27 Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach samodzielnej 22
) pracy (1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS) ’
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta (suma 1.8+2.6) 75
Punkty ECTS za przedmiot (suma 1.9+2.7) 3




Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne, w tym:

Zajecia praktyczne (Wydziat Nauk Medycznych)

Zajecia o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne (1.2 - 1.4, 2.2 2.5) 40

Praktyka zawodowa

taczny naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci

4
praktyczne 0
Liczba punktow ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach zajeé¢ o charakterze
ksztattujagcym umiejetnosci praktyczne 1,6

(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)

Uwagi

Strona internetowa
przedmiotu:

* odniesienie kierunkowych efektéw uczenia sie zgodnych z Ustawg z dnia 22 grudnia 2015 roku o Zintegrowanym
Systemie Kwalifikacji, t.j. Dz. U. 2018, poz. 2153 oraz z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
14 listopada 2018 roku w sprawie charakterystyk drugiego stopnia uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8
Polskiej Ramy Kwalifikacji, Dz. U. 2018, poz. 2218.



